Staatlich anerkannte Schule fir Diatassistenz am CKQ - “Day for Future” 11.04.2024

Zubereitung;:

rink Alles in einem Mixer pirieren.
Anane
chmelzflocken
ererbsen (Dose)
piskerne, Haselniusse etc.
3eeren Mix TK
andeln
TL Zitronensaft

Tipps:

Mit Frichten garnieren.
Zutaten kénnen auch
ausgetauscht werden.




